
REGULAMIN UCZESTNICTWA W TRENINGU UMIEJĘTNOŚCI SPOłECZNYCH (TUS) 
w Centrum Terapii i Rozwoju Si-Lab

§ 1. POSTANOWIENIA OGÓLNE

 1.  Niniejszy  Regulamin  określa  zasady  organizacji,  uczestnictwa  i  rekrutacji  na  zajęcia 
Treningu Umiejętności Społecznych (TUS) prowadzone w Centrum Terapii i Rozwoju Si-Lab. 

2. Trening Umiejętności Społecznych (TUS) jest programem terapeutycznym ukierunkowanym 
na  rozwijanie  kompetencji  emocjonalno-społecznych,  komunikacyjnych  oraz  relacyjnych
 u dzieci i młodzieży w bezpiecznych warunkach grupowych.

 3. Zajęcia TUS nie są terapią ukierunkowaną na wygaszanie czynnej agresji ani zachowań 
skrajnie opozycyjno-buntowniczych. Do pracy z tymi obszarami służą dedykowane programy 
(np.  Trening  Zastępowania  Agresji  -  TZA),  których  placówka  nie  prowadzi  w  ramach 
standardowych grup TUS.

§ 2. WARUNKI KWALIFIKACJI NA ZAJĘCIA

1. Warunkiem koniecznym do wpisania dziecka na listę uczestników zajęć grupowych TUS jest 
przejście pewnego procesu diagnostyczno-konsultacyjnego w naszej placówce.

 2. Kwalifikacji do konkretnej grupy rówieśniczej dokonuje terapeuta prowadzący na podstawie 
wieku, poziomu rozwoju emocjonalnego, indywidualnych potrzeb dziecka oraz jego gotowości 
do pracy grupowej. 

3. Ostateczną decyzję o przyjęciu dziecka do grupy lub odmowie podjęcia terapii w formule 
grupowej podejmuje terapeuta, kierując się etyką zawodową oraz dobrem i bezpieczeństwem 
wszystkich uczestników. 

§ 3. PRAWA I OBOWIĄZKI UCZESTNIKA ORAZ OPIEKUNÓW

1. Obowiązek regularności i ciągłości: Sukces terapii jest ściśle powiązany z systematyczną 
obecnością. Rodzice/opiekunowie zobowiązują się do zapewnienia regularnego uczestnictwa 
dziecka w zajęciach.

 2.  Opiekunowie  mają  obowiązek  rzetelnego  informowania  terapeutów  o  stanie  zdrowia 
dziecka, diagnozach, opiniach szkolnych oraz wszelkich istotnych zmianach w zachowaniu 
dziecka. 

3. Uczestnik zajęć ma prawo do szacunku, poczucia bezpieczeństwa oraz wsparcia ze strony 
terapeutów i pozostałych członków grupy. 

§ 4. BEZPIECZEŃSTWO I ZASADY REZYGNACJI LUB SKREŚLENIA Z LISTY

 1. Bezpieczeństwo zdrowia i życia dzieci powierzonych opiece Centrum Si-Lab jest wartością 
nadrzędną i nie podlega kompromisom. 

2. Placówka zastrzega sobie prawo do **natychmiastowej odmowy udziału w zajęciach lub 
skreślenia dziecka z listy uczestników grupy TUS**

 w następujących przypadkach: 



• Przejawiania przez dziecko czynnej agresji fizycznej lub słownej, która stwarza bezpośrednie 
zagrożenie dla bezpieczeństwa lub zdrowia innych dzieci w grupie bądź personelu. 

• Powtarzających się, rażących nieobecności (brak systematyczności uniemożliwia realizację 
programu i destabilizuje prace całej grupy).

 • Stałego braku gotowości i silnego, utrwalanego oporu dziecka przed współpracą w grupie, co 
uniemożliwia prowadzenie terapii.

 • Zatajenia przez rodziców istotnych informacji o stanie zdrowia lub zachowaniach dziecka, 
które uniemożliwiałyby bezpieczną kwalifikację do grupy lub uczestnictwo w zajęciach.

 3. W przypadku skreślenie z listy uczestników z powodów wymienionych w pkt. 2, decyzja 
terapeuty  jest  ostateczna  i  podyktowana  wyłącznie  względami  bezpieczeństwa  i  etyki 
zawodowej. 

§ 5. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

 1. Regulamin wchodzi w życie z dniem publikacji i obowiązuje wszystkich uczestników oraz 
ich opiekunów prawnych.

 2. Podpisanie zgody na udziału w zajęciach TUS jest równoznaczne z akceptacją warunków 
niniejszego Regulaminu.

…………………………………..                                   ……………………………………..


